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TEXHOJIOT'MYECKASA KAPTA Ne 285
HaumeHoBaHne MAKAPOHHWK C CYEMPOAYKTAMU FrOBSHKLUMMN
Howmep 285
HanmeHoBaHue cbopHuka C60pHUK peuen Ha NPOoAYKLWIO ANA 00y4YarlmnXca BO BCexX
obpasoBaTenbHbIX YYpexaeHusix / nop penakuuneir M.,
MorunsHoro n
Pacxop cbipbs u nonydabpukaros
HaumeHoBaHue cbipbsa 1 nopu,. 100 nopu.
OpyTTo, r | HeTTO, I | 6pyTTO, KT | HETTO, KI
[OBAXKbE CEP[LIE 119,7 108,9 11,97 10,89
MACIJIO MOACONIHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 5.5 55 0,55 0;55
MAKAPOHHbBIE M3OEMWSA BbICLL.COPT 48,3 48,3 4,83 4,83
BOJOA NMATLEBASA 2896 289,6 28,96 28,96
NYK PEMYATBLIA 16,4 18.7 1,64 1,37
CYXAPW MAHUPOBOYHBLIE 4.1 4,1 0,41 0,41
MACIIO CNAOKO-CNMBOYHOE HECOMNEHOE 6,9 6,9 0,69 0,69
CONb NOONPOBAHHAS 4.1 4.1 0,41 10,41
Boixoa: 200
Xumudeckuii cocmag, eumamMuHbl U MuKkpoanemMeHmsi Ha 1
Benku, r 17,94 B1, 0,37 Ca, mr 46,74
Kupebl, 1 19,70 C, mMr 2,29 Mg, 38,42
Yrnesoapl, r 36,62 A, mr 0,05 P, mr 267,82
OHepreTudeckas 375,11 E, mr 4,32 Fe, mr 6,33
A, 0,10 K, mr 382,34
B2, 0,74 |, MKr 9,08
F, mr 0,06
Se, mr 0,03

TexHonozust npuzompeneHus:

MakapoHbl BapsT B nogconeHHoil Boge (6 N Bogkl Ha 1 kr makapoH), oxnamgaior 40 75 °C. Cepaue sapAr. [oToebie
MACONPOAYKTLL MpoNyckatoT Hepes MAcopyOky, 406aBNSIOT cnerka naccepoBaHHbIA unn NPUNYLIEHHBIA penyaTbii nykK.

MOArOTOBNEHHbIE MaKAPOHL| AENST Ha ABe paaHsle YacTu. OfHy YacTb KNaayT Ha CMasaHHbIlfi MacnoM 1 NockiNaHHLIA cyxapsami

NPOTUBEHb UNK

CKOBOPOAY, Pa3paBHNBAICT, KNaAyT thaply, a Ha Hero oCTaBLUYINCH YaCTs OTBAPHLIX MakapoH. Mocne paspaBHUBAHNSA W3aENue

noceinawT

lpasuna ochopmnenys, nodayqu 65108:
Temnepatypa nogauu + 65 Q

Xapaxmepucmu;(a u3fenus no opeaHoIernmuyYecKUM rnoKalamensm:
BHeLUHuiA Bug: MakapoHHUK gkkypaTHO HapeaaH B Bige pomba unm KBaApaTa, NoSNT Macnom.

KOHCVICTEHLLHHI MArkasn, Co9Hgsa, pbixnas.

LipeT: KopoYky - pyMAHO-30NQTUCTBIN, HA PA3PE3E - OT CBETNO-KOPUUHEBOro AO KOPUHEBOTO.
Bkyc: cBONCTBEHHBIN 3aneqeliHbiM MakapoHaM, MACY Uni cybrnpogykram, YMEPEHHO coneHblil

3anax: 3aneyeHHsIX MakapoH, MAGa Mnu Cy6NpoAYyKTOB.

TEXHO/I0r MO NUTaHUI

|

f:{ T.B.PycuHoBAa




Y TBEPKOAI"
A0 "BUTA-NARH"
—1— > /H.H.Knokos./
— N

"01" asrycra_2024
= e g r.

TEXHOJIOTMYECKASA KAPTA Ne 388

-

avMeHoBadKhe nagenua:  HAIMWTOK U3 NNOAOB LUWMNOBHUKA
omep pelenTypbl: 388
anmeHoBaHue cBopHuka peuenTtyp: CGOpPHUK peuen Ha NPOAYKUMWIO AN 00YyYalolUMXCA BO BCEX

obpaszoBaTenbHbIX yupexaeHnusx / noa pepakumei M.M. MorMnsHoOro u
B.A. TytenbaHa.-M.: [lellu npuuT, 2017.-544c.

G

Pacxoa cbipbs U nonydhabpukatos

HaumeHoBaHMe chipbs 1 nopu. 100 nopuy.
GpyTTO, I | HerTo, T | 6pyTTO, KI | HETTO, KI
LUMMNOBHUWK CYXO0WN 18 18 1,8 1,8
BOOA MNUTLEBASA 180 180 18 18
CAXAP MECOK 10,8 10,8 1,08 1,08
Bhixoa: 180

Xumuyeckuli cocmas, eUumamuHb U MUKpoanieMeHmbl Ha 1 nopyuo:

Benku, r 0.59 B1, mr 0,01 Ca, mr 17,21
HKupsl, 0,24 C, Mmr 79,20 Mg, mr 4,37
Yrnesoapl, r 18,89 A, mr 0,14 P, mr o S)
JHepreTuyeckas LUeHHOCTL, KKas 91,39 E, mr 0,00 Fe, mr 0,49
I, mkr 0,00 K, mr 9,86

B2, mr 0,04 |, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, vr 0,00

TexHono2us npuzomoseHus:

Mnpasl WynosHuka NPOMbIBAKT XONOAHON BoAO, KnagyT B NOCYAY U3 HEOKNCNALLErocs MmaTepuana, 3anvMBaikiT KUNATKOM 1 KWASTST npu
3aKPLITON Kpblllke W cnabom kuneHun 10 muH. JoBasnsioT caxap. 3aTem ocTaBnAOT ANA HacTauBaHus Ha 2-4 vaca. Mocre atoro oTBap
NPOLEXMBAIOT 1 OXNadKaaloT.

I'!;laeuna ochopmnenus, nodayqu 6nrod:
TemnepaTypa nogaun +14-18 C

Xapaxkmepucmuka uzdenusi no opzaHoNenmMuYecKkuM NoKazamensim:

BHELIHWA BUA: HANWUTOK HANWT B CTakKaH
KoHcucTteHuus: xuakas

LiggT: TEeMHO-KpacHbiil

BryE: kueno-cnagkuii, ¢ npuekycom nnogoe LinnosHnka “
3anax: LMnoBHUKa

TexHonor no NUTaHuio T.B.PycuHoea




HaumeHoBaHue
Homep 71
HavumerosaHue c6op

TEXHOJIOT'MYECKAS KAPTA Ne 71

OBOLLN HATYPAJIbHBIE MO CE30HY/ OrYPLIbI/

HUKa

obpa3zoBaTencHbIX yupexnaeHuax / noa penakuuen M.I.

MorunsHoro u

CBHopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUMIO ANA 00y4YaoWmuXcsa Bo BCex

Pacxog cbipba W nonydabpukatos
HaumeHoBaHMe cbipba 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | BPYTTO, Kr | HETTO, KI
OryYPUbBI CONEHLIE nmu 181,9 100 18,19 10
OryPUbl CBEXXUE 105,3 100 10,53 10
Bbixoga: 100
Xumuyeckuil cocmag, eumamMuHb! U MUKpO3aeMeHmb! Ha 1
Benku, r 0,80 B1, 0,02 Ca, Mr 23,00
Hupsl, 1 0,10 C, mr 5,00 Mg, 14,00
Yrnesoasl, r 1,70 A, mr 0,00 P, mr 24,00
OHepreTMYecKkas LeHHOdTh, 13,00 E, mr 0,00 Fe, mr 0,60
A, 0,00 K, mr 141,00
B2, 0,02 I, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, mr 0,00
TexHomoz2us npuzomoeaneHus:

Or'YPLIbl MU TOMATLI TRYHTOBbLIE

Orypubl UNK NOMUACPI Nep!
oTpesalnT
ctebent ¢ YacTbIo MAKOTH, 3
BbIPE3alT MECTo
NPUKPENNEHNA NNoAOHOKKN
OryPLbl UMM TOMATEI C

WcnoneayioT B Lienom sBuge.
DINEHLIE

lMpasuna oghopmnenus, nodayu 6nro0:

TemnepaTypa nogaun +14 +{18

Xapakmepucmuka u3

c

Penus ro OpezaHoJIenMuU4YecKUM rokKkalamesism:

Brewnnit Bua: Orypusi Hapeaarbl KpYKOHKaM1 M AOMBKAMA, MOMUAOPSI.

KoHecucTeHuma: orypuos - yn
LiBeT: orypuos - 3eneHblii, ng
Bkyc: orypuoe unu nomuaop
3anax: orypLoBe unu nomMuao

TexHONOr No NUTaHUK

pyras, XpycTALlana, NoMUA0pOB - MArKas.
MUAOPOB - KPACHbIA,

DB.

poB.

/

4

/ T.B.PycuHOBa

E6MPaIOT, NPOMBIBAIOT HEGOMNLLLMMI NAPTUSIMK B NOACOMEHHOMH U noAKucneHHoli Bofe. Y orypuos

ATEM HAPE3AIOT kpyXoqKkamil Uit JObKaMU1 HENOCPEACTBEHHO Mepes OTnyckoM. Y noMnzopos




HaumeHosaHue
Homep 37
HanmeHoBaHue c6op
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TEXHOJIOr'MYECKASA KAPTA Ne 372

COYC CMETAHHbIA

CBopHuK peuenTyp Ha NPOOYKUUIO ANA NUTAHUA AeTel B
OLIKONbLHbIX

obpa3oBaTenbHbIX OpPraHU3aumMsax I nog penakuwen M.I.

2

HKa

Pacxopg cbipbs u nonydabpukaros
HauMeHoBaHue chipba 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | BpYTTO, KI HEeTTO, Kr
CMETAHA 20% XWPHOCTW 11 11 11 1.1
MYKA MWEHWYHASA BbICLL.COPT &7 3,7 0,37 0,37
BOOA NMATLEBASA 37 3,7 0,37 0,37
COllb I7IO,[|I/IPOBAHHAF| 0,3 0.3 0,03 0,03
Bbixoa: 50
Xumuygeckuil cocmae, euMaMuHLI U MukposznemeHmei Ha 1
Benku, r 0,66 B1, 0,01 Ca, mr 9,78
Kupebl, 1 2,18 C, Mr 0,01 Mg, 1,33
Yrnesoppl, 1 2,87 A, Mr 0,01 P, mr 8,35
JHepreTnyeckas LUeHHOC]b, 33,97 E, mr 0,00 Fe, mr 0,07
ik 0,00 K, mr 16,54
B2, 0,01 [, MKr 1,05
F, mr 0,00
Se, mr 0,00
TexHonozus npuzomoenenus:

MpoceaHHylo MyKy nogcyLuu
a0 60-70 C,
BbINMBaIOT 1/4 yacTb ropsue
[Ons npuroToBneHus coyca G

T

BaIOT B XapOYHOM Lukachy AC Crierka kpemMoBOro UBETa, He Aonyckas npuropaHns.Myky oxnaxaaioT
A BOALI ¥ BbIMELLMBAIOT.
METAHHOTO B ropRuMii Genklif Coye knagyT NPOKMNAYEHHWIO CMETaHY, CONb M KUMATAT 3-5 MAHYT,

EXHOJ10T MO NMUTaHUIO ;‘T.B.PycwHoBa




HavmeHosaHue

XINEB NWEHUYHLIN

Homep nn
HaumeHosaHne cbopHuka

TEXHONIOMMYECKASA KAPTA Ne

AEL'R
aGHC S

I

MP 2.4.0179-20. 2.4. [MrMeHa AeTei ¥ NOAPOCTKOR. PekomeHaauuu no
OpraHusaLnn NUTaHuA obyyarwmxcs obueobpa3oBaTenbHbLIX

opraHusaumii. MeToanyeckue pekoMeHoauuu"
rocynapcTBeHHbLIM CaHUTapHbiM Bpayom P® 18.05.2020)

1B. [NaBHbIM

Pacxog cbipba u nonygabpukatos
HaumeHoBaHue cbipbs 1 nopu,. 100 nopu,.
6pyTTO, I | HETTO, I | BpyTTO, KI HeTTO, Kr
XIEB MWEHWYH.OPMOBOW MYKA BbLICLU.COPT 20 20 2 2
Boixon: 20
Xumuyeckuii cocmae, eumapmuHbl U MukposnemeHdms! Ha 1
benku, r 1,53 B1, 0,03 Ca, mr 460
Hupel, 1 0,12 C, mr 0,00 Mg, 6,60
Yrnegogpl, r 10,04 A, mr 0,00 P, mr 16,80
OHepreTUyeckas LeHHOCTb, 47,36 E, mr 0,39 Fe, mr 0,40
4, 0,00 K, mr 25,80
B2, 0,01 |, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, mr 0,00
TexHonozus npuzocmosseHUs:
Xneb Hape3aloT NOPLMOHHLIMIA KyCouKamm
f

TEeXHONOT NO NUTaHUID

T.B.PycuHoBa




TEXHOJIOT'MYECKAS KAPTA Ne

HaumeHoBahue XIEB PXKAHOM
Homep i
HaumeHoeaHue cBophnka MP 2.4.0179-20. 2.4. FMruena fgeTeit U NOAPOCTKOE.

PekoMeHgauuu no

OpraHusaunu NnUTaHuA obyyarWmnXcs obleobpazoBaTenbHbIX

Pacxopa cbipbsa u nonydabpukatos

HanMeHoBaHuMe chipbLA 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | BpyTTO, Kr HeTTO, Kr
XNEB PXAHO-MWEHWHHLIY OBOT., 20 20 2 2
Beixon: 20

Xumuveckuli cocmag, aumamuHbl U MUKpoaneMeHmsbl Ha 1

Benku, r 1,12 B1, 0,00 Ca, mr 0,00
Hupel, r 0,22 C, mr 0,00 Mg, 0,00
Yrnesogasbt, © 9,88 A, Mr 0,00 P, mr 0,00
OHepreTuyeckas LieHHOOTb, 45,98 E, mr 0,00 Fe, mr 0,00
O, 0,00 K, mr 0,00

B2, 0,00 [, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00

TexHonozusn npuaomfeneﬁun:

Xneb Hapes3aTb NOPLNGHHLIMIA KyCouKamu,

TexHoy1orMa no NUTaHuK T.B. PycuHoBa




