HaumenosaHue
Howmep 184
HanmeHoBaHwe cBop

HUKa

KALUA NUWEHHASA BA3KAA C MACIIOM

CBOPHUK METOAMYECKUX PeKkomeHOaunii No opraHusaLmm

NnUTaHug geTen

W NOAPOCTKORB B YupexaeHuax o6pasoBaHus CaHkr-MetepBypra.

Pacxopn ceipbsa u nonydabpukatos
HaumeHoBaHue chipbs 1 nopu. 100 nopu.
6pyTTO, I | HETTO, I | BPYTTO, KI HeTTO, Kr
MWEHO 49 49 4.9 4.9
BOOA MATLEBAA 62 62 6,2 6,2
MOJIOKO NACTEP. 2,5/ >XUPHOCTI 93 93 9.3 9,3
COIlb P!O,EU/IPOBAHHAFI 0.8 0.8 0,08 0,08
CAXAP NECOK 2 2 0,2 0,2
MACNO CIIAOKO-CJ/IMBOYHOE HECOJIEHOE 6,7 6,7 0,67 0.67
Buixon: 200
Xumudyeckuil cocmag, eumamMuHb! U MUKpo3neMeHmei Ha 1
Benku, r 8,25 B1, 0,18 Ca, mr 128,98
Hupel, r 9,16 C, mr 1,29 Mg, 52,88
Yrnesogpl, r 29,14 A, Mmr 0,05 P, mr 197,34
OHepreTuJyeckasn 203,43 E, mr 0,13 Fe, mr 2,58
4, 0,00 K, mr 0,00
B2, 0,00 |, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, vr 0,00
TexHoo2uUs NPU20MPeaIeHUsI;

Kpyny BapaT 20-30 MUH B k1
MOIIOKO W BapAT
KaLly 40 reTOBHOCTH.

Mpasuna oghopmnent

MonoyHkle BA3kMe Kaluw oTn
CNWBOYHOE MOXHO

Xapakmepucmuka us

* BHewHwii BUR — 3epHa Kpy|
* UBET — CBOWCTBEHHLI B
* BKYC — YMEPEHHO cnagkuii
* 3anax — CBOWCTBEHHbLIN BU,
* KOHCUCTEHUNA — O[JHOPOAH

T

nALlei Bose (NweHo — He Gonee 10 MUH), NOCre Yero NULLHIOK BOAY CIMBAIOT, A06asnsioT ropayee

Is9, nodayu 6mrod:
YCKaKT B ropayem BUAE C pacTonneHHbIM 1 NPOoKMNAYEHHbBIM MacrioM CNMBOYHbLIM. Macno

Oesiusi o Op2aHoJIenMuYecKuM MoKkazamesisiMm:
Mkl HaByXLune, NoMHOCTLI0 paseapeHs!. Kawwa 3anpaeneHa CNUBOYHLIM MAcnom U1 caxapom;

Y Kpynel,

11 CONMEHBIN, C BEIPAXEHHLIM BKYCOM MONOKA U npmaxy’&cm CMBOYHOTO MAacna;
1y KpYNs! ¥ MOMOKA; I
as, BA3KaRA, 36PHA MAMKKe. ’j

I

EXHONOT MO NMATAHUID T.B.PycuHoBa




TEXHONOIM’MYECKASA KAPTA Ne 379

HavmerosaHue nsnenvs:  KOP®EWMHBIN HAMUTOK C MONOKOM
OMep pelenTypbl: 379
anmeHosaHne cbopHuka peuenTyp: COOPHUK peLienTyp Ha NPOAYKLMIO Ans obyyalwmxcs Bo BCex

obpaszoBarenkLHLIX yupexgeHusnx / noa pegakumen M.M. MorunsHoro u

B.A. Tytensana.-M.: fleflu nmwoc, 2017.-544c.

' e,

Pacxog cbipbs u nonydabpukaToB

HaumeHoB3HMe chipba 1 nopu,. 100 nopu.
opytTo, r | HeTrO, T OpyTTO, KT | HETTO, KI
KOPEMHLIM HAMNTOK 4,5 4,5 0,45 0,45
BOOA NMATLEBAA 108 108 10,8 10,8
CAXAP MECOK 6,3 6,3 0,63 0,63
MDJIOKO MACTEP. 2,5% XXWUPHOCTW 90 a0 9 9
Bkixon: 180

Xumudveckull cocmae, eumamuHbl U MUKpoasniemMeHmb! Ha 1 nopyuro:

Benku, r 2,98 B1, mr 0,04 Ca, mr 100,10
Khpsl, 2,18 C, Mmr 0,47 Mg, mr 17,13
Yrneeoael, r 15,25 A, Mr 0,01 P, mr 79,10
OHepreTuyeckas LIEHHOCTL, KKan 93,14 E, mr 0,00 Fe, mr 0,36
O, mkr 0,00 K, mr 152,38

B2, mr 0,11 I, MKr 8,10

F, mr 0,00

Se, mr 0,00

TexHonozus npuzomoeneHus:
B geapeHHbIil npoueXeHHbIR KoheliHbli HaruToK o6asnsgioT ropavee Kuns4yeHoe Monoko, caxap 1 LOBOAAT A0 KUNEHUS.

lMpasuna oghopmnenus, nodayu 6nr00:
OnfumansHas TemnepaTtypa nogauu 75 C

Xapaxkmepucmuxka uzdenus no opeaHosIenmuyYecKuM rmoKkazamensiMm:

BHeLwHui Bug: koelHbIli HaNUTOK HANUT B ¢TakaH unu yatuky \
KoHcuCTeHLWs: Xugkas \
LiseT: cBETNO-KOPUUHEBII
Bkylc: cnagkuil, ¢ BEIPaXeHHbLIM NPUBKYCOM KDhellHOro HaM1Tka M KUNAYEHOM MOMOKa |
3anax: apomat KoheltHOro HanuTka 1 KUNAYEHOro Monoka l

TexHonor no nuTaHuio \ fT.B.Pyanoa
|

|

/




HanmeHoraHne
Howmep M

HaumeHoBaHue cGophnka

"YTBEPXOAIOD"

HOnpektop OO0 "BUTA-TTAVH"

/H.H.Knokog./

TEXHOJIOT'MYECKASA KAPTA Ne

XNEB MWEHWYHBLIA

"01" aBrycra_2024
[

MP 2.4.0179-20. 2.4. Muruexa neteii u NoApPOCTKOB.

PekoMeHaauuu no

opraHuM3aunn nUTaHuA obyYarumuxes 00le06pa3oBaTenbHbLIX

opranusauui. Metonuyeckue pekoMmeHgauumu” (y1B. [NaBHbLIM

Pacxog cbipbs U nonydabpukaros
HauMeHoBaHue chipba 1 nopu. 100 nopu.
BpyTTO, I | HeTTO, I | BpyTTO, KT | HETTO, KI
XJIEB NMWEHWYH.®OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 30 3 3
Brixoa: 30
Xumuyeckuii cocmae, sumaMuHsi U MuKpoanemeHmsl Ha 1
benkn, r 2,29 B1, 0,05 Ca, mr 6,90
Hupsl, 1 0,19 C, mr 0,00 Mg, 9,90
Yrnesonsl, r 15,05 A, Mr 0,00 P, mr 25,20
JHepreTuyeckas LieHHOGT, 71,05 E, mr 0,59 Fe, mr 0,60
O, 0,00 K, mr 38,70
B2, 0,02 |, MKr 0,00
F, mr 0,00
Se, mr 0,00
TexHonozus npuzomosneHus:

Xneb HapesaTb Ha nopuuu.

TexHonorua no NUTaHulo

T.B. PycuHoBa




