
                                   

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

начального общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного  

учреждения гимназия города Белореченска 

муниципального образования Белореченский район  

Краснодарского края на 2021-2022 учебный год 
 

Цели и задачи МАОУ гимназия 

 Цели и задачи МАОУ гимназия  - обеспечение выполнения требований ФГОС НОО, 

формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление 

здоровья; обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; обеспечение преемственности начального общего , основного общего, среднего 

общего образования, обеспечение доступности получения качественного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы НОО, 

всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ. 

Ожидаемые результаты  

Ожидаемые результаты в соответствии с основной  образовательной программой НОО 

МАОУ гимназия в части реализации общеобразовательных программ  начального общего 

образования: достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 

учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями ФГОС, решение учебно-познавательных  и учебно-практических задач, которые 

осваивают учащиеся в ходе обучения – овладение системой учебных действий универсальных и 

специфических для данного учебного предмета: личностных, регулятивных, познавательных и 

учебным материалом, и прежде всего , опорным учебным материалом, служащим основой для 

последующего обучения. 

 

Особенности и специфика МАОУ гимназия 

             МАОУ гимназия на основе федеральных государственных образовательных стандартов, 

с учетом соответствующих примерных основных образовательных программ, разработала и 

реализует общеобразовательные программы начального общего образования. 

 

Реализуемые  основные общеобразовательные программы   

 

            В МАОУ гимназия  образовательная деятельность осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации, реализуются общеобразовательные программы начального 

общего образования  (I-IV классы) - нормативный срок освоения составляет 4  года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждено 

решением педагогического совета  

протокол № 1 от 30.08.2021 г. 

Директор МАОУ гимназии  

__________________ А.Л. Будеер 

приказ №  121   от 30.08.2021 г. 



Нормативная база  

 

- Федеральный  закон от  29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской                 

федерации»; 

- Федеральный  государственный  образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом министерства образования и науки Российской федерации  от 

06.10.2009  № 373 ; 

 - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», вступает в силу с 1.09.2021 г.  

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 

2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21).  

С учетом документов: 

 Примерные ООП НОО - сайт «Реестр примерных ООП»    (http//fgosreestr.ru/node/2068)  

НОО (протокол ФУМО от 8 апреля 2015 г. № 1/5),  

 Примерная программа воспитания (протокол ФУМО от 2 июня 2020 г. №2/20). 

 Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изм., приказ Минпросвещения 

России от 23 декабря 2020 г. № 766);  

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования».  

 

 
Режим функционирования 

         МАОУ гимназия  устанавливается в соответствии с «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(СанПиН 2.4.2.2821-10), Уставом МАОУ гимназия.  

         Организация образовательного процесса в МАОУ гимназия регламентируется годовым 

календарным графиком.  

  Учебный год делится на четверти (1- 4 классы) . 

  В 2021-2022 учебном году занятия организованы : 

          для 1 -4 -х классов в режиме пятидневной учебной недели,  

         занятия ведутся в одну смену ,начало занятий в  8 час. 00 мин. 

Продолжительность учебного года составляет: 

 -  1 класс – 33 учебные недели,  

 -  2- 4 классы – 34 учебные недели; 

  Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях» и  составляет: 

 

 

 



 

 

        

 

          Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 

максимальной  допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1 классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю  – не более 5 уроков за   

счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2- 4 классов не более 5 уроков; 

  Обучение в 1 классах осуществляется с соблюдением следующих условий: 

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае по 4 урока по 

40 минут каждый и один раз в неделю  5 уроков за счет урока физической культуры по 40 

минут каждый; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- динамическая пауза 40 минут после 2 урока; 

- дополнительные недельные каникулы с 14.02.2022 г. по 20.02.2022 г. 

          Продолжительность уроков во 2 – 4 классах составляет 40 минут. Продолжительность 

перемен между уроками составляет 15 минут. Дополнительные занятия  и внеурочная 

деятельность проводятся с перерывом 30 минут после последнего урока. 

        

                      Объем домашних заданий (по всем предметам  учебного плана) предполагает 

затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах) : 

       во  2- 3 классах – 1,5 часа, в 4-х классах- 2 часа 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального и регионального компонента в МАОУ 

гимназия организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 № 253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»  (с изменениями)).   

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования (далее – ФГОС НОО), утвержденным 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 06.10.2009 № 373. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

           Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 

«Кубановедение» с 1-го по 4 –й класс по 1-му часу в неделю из части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

 

           Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется посредством преподавания комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» в четвертых  классах в объеме 34 часа в год, 1 час в неделю в течение 

всего учебного года. 

Классы 1 2 3 4 

Максимальная  нагрузка, часов  

(5-дневная учебная неделя) 
21 23 23 23 



              В 2021 – 2022  учебном году продолжено поэтапное ведение курсов "Родной язык 

(русский)" и "Литературное чтение на родном языке (русский)" в ООП начального общего 

образования  и учебный план  (с 1 класса) 

             В 2021 – 2022 учебном году учебный предмет «Русский язык» преподается в 4-м классе 

в объёме 4-х часов в неделю в первом полугодии и 5-ти часов в неделю - во втором полугодии. 

Учебный предмет «Литературное чтение» в первом полугодии 4-го класса преподается в 

объёме 4-х часов в неделю, а во втором полугодии- 3-х часов в неделю. 

            Изучение основ безопасности жизнедеятельности  для  реализации программы 

«Формирования культуры здорового и безопасного образа жизни» идет как средствами урочной 

деятельности с помощью предметов УМК «Начальная школа XXI века», где для формирования 

установки на безопасный, здоровый образ жизни в системе учебников «Начальная школа XXI 

века» предусмотрены соответствующие разделы и темы. Их содержание предоставляет 

возможность обсуждать с детьми проблемы, связанные с безопасностью и здоровьем, активным 

отдыхом, так и во внеурочной работе : 

             В курсе «Окружающий мир» для формирования установки на безопасный, здоровый 

образ жизни в учебниках предусмотрены  соответствующие темы: 

 «Что такое здоровье?», «Правила гигиены», «О режиме дня», «Урок в спортивном зале», «Если 

хочешь быть здоров, закаляйся!», «Здоровая пища», «Какое бывает настроение».  

             Во 2 классе – это повторяющиеся темы: «Что такое здоровье?», «Режим дня», 

«Физическая культура», «Почему нужно правильно питаться?», «Почему нужно быть 

осторожным?», «Можно ли изменить себя?». 

            В 3 классе в разделе «Условия жизни на Земле».  

            В 4 классе вопрос об охране здоровья рассматривается в темах: «Организм человека», 

«Мир чувств», «Ты и твоё здоровье», «Какие опасности подстерегают на дорогах?», «Что 

нужно знать о болезнях?», «Человек – часть природы».  

      В курсы «Русский язык» и «Литературное чтение» - включены разделы по формированию 

бережного отношения к материальным и духовным ценностям России и мира. Используются 

художественные тексты, упражнения, иллюстративный и фотоматериал с вопросами для 

последующего обсуждения. 

     В курсе «Английский язык» в учебниках  содержится достаточное количество 

информации, направленной на воспитание ценностного отношения к своему здоровью, 

здоровью близких и окружающих людей, на развитие интереса к прогулкам на природе (Have 

you ever been on a picnic? (3 кл.), подвижным играм (We like playing games), участию в 

спортивных соревнованиях (Расспросите друг друга о том, какие виды спорта или игры 

удаются вам лучше других. (2 кл.). 

     В курсе «Технология» при первом знакомстве с каждым инструментом или 

приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ним.  

     Во внеурочной деятельности в форме еженедельных занятий: воспитание социализации – 

кружки «Природа – наш дом», «Смотрю на мир глазами художника»; безопасный, здоровый 

образ жизни – клуб «Спортивная аэробика» , факультатив «Я – пешеход и пассажир». 

        Обучение шахматам проводится через занятия "Шахматы", которые организуются в начальных 

классах в форме кружка в рамках внеурочной деятельности и дополнительного образования в группах 

на параллели классов. 

 

 
Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

        Введение учебного предмета «Кубановедение»  в 1 - 4  -х классах  - 1  час в неделю из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, для представления у младших 

школьников целостной научной картины мира и понимания роли своей малой Родины,  в 

воспитании гуманной, социально активной личности, относящейся ответственно и бережно к 

богатству природы Кубани, ее истории, культуре, к жителям края. 

 



 

 

Деление классов на группы 

 

Деление классов на группы  при изучении английского языка не производится. 

 

Учебные планы для I-IV классов 

 

Учебные планы МАОУ гимназии для 1-4-х классов, реализующих ФГОС НОО на 2021-

2022 учебный год прилагаются (приложение № 1,2,3,4). 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

               На основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ гимназия» промежуточная 

аттестация  учащихся 1-х классов не проводится. Промежуточная аттестация учащихся 2-4 

классов является формой контроля знаний и проводится во 2 – 4 классах по всем предметам 

учебного плана  по четвертям. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
 для 1- х классов МАОУ гимназия,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования  2021– 2022 учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 

I 

 

II 

 

III 

 

IV 

 
 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4,8 4,8 4,8 4,5 18.9 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3.5 14.9 

Родной язык и литературное 

чтение  на родном языке 

Родной язык 0,2 0,2 0,2  0,6 

Родная литература 0,2 0,2 0,2  0,6 
Иностранный язык Иностранный язык(английский) — 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений   

при 5-дневной неделе       1       1 1 1 4 

Кубановедение       1       1 1 1 4 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН 2.4.2.2821- 

10 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

 

О.Е.Сидорова   

тел +79184216802 
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Приложение №2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
 для 2-х классов МАОУ гимназия,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования 2021– 2022 учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 4,5 18.9 
Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3.5 14.9 

Родной язык и литературное 

чтение  на родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2  0,6 

Литературное чтение на 

родном языке (русский) 
0,2 0,2 0,2  0,6 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
1 1 1 1 4 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
— — — 1 1 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86 

Часть,формируемая 

участниками 

образовательных отношений   

при 5-дневной неделе       1       1 1 1 4 

Кубановедение 
      1       1 1 1 4 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН 2.4.2.2821- 10 
при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 
 

О.Е.Сидорова   

тел +79184216802 
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Приложение №3 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
 для 3-х классов МАОУ гимназия,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования 2021– 2022 учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 4,5 18.9 
Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3.5 14.9 

Родной язык и литературное 

чтение  на родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2  0,6 

Литературное чтение на 

родном языке (русский) 
0,2 0,2 0,2  0,6 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
1 1 1 1 4 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
— — — 1 1 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений   

при 5-дневной неделе       1       1 1 1 4 

Кубановедение 
      1       1 1 1 4 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН 2.4.2.2821- 10 
при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 
 

О.Е.Сидорова   

тел +79184216802 
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Приложение № 4 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
 для 4-х классов МАОУ гимназия,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования 2021– 2022 учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 
Литературное чтение 4 4 4 3,5 15,5 

Родной язык и литературное 

чтение  на родном языке 

Родной язык (русский)      

Литературное чтение на 

родном языке (русский) 
     

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
   1 1 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений   

при 5-дневной неделе       1       1 1 1 4 

Кубановедение       1       1 1 1 4 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН 2.4.2.2821- 10 
при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 
 

О.Е.Сидорова   

тел +79184216802 
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