
 

 

 

 

 

 

                                                 Учебный план  

основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного  

учреждения гимназия города Белореченска 

муниципального образования  

Белореченский район Краснодарского края 

 на 2021-2022 учебный год 

 
 Пояснительная записка 

 

Цели и задачи МАОУ гимназия 

 Цели и задачи МАОУ гимназия  - обеспечение выполнения требований ФГОС 

ООО,формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья; обеспечение планируемых 

результатов по освоению выпускником целевых установок, приобретению знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; обеспечение доступности получения качественного 

общего образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы  ООО всеми обучающимися, в том числе детьми-

инвалидами и детьми с ОВЗ. 
      

Ожидаемые результаты  

 

Ожидаемые результаты в части реализации общеобразовательных программ 

основного общего образования (5-9 классы) - достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы, готовность к 

обучению  по программам среднего общего образования, готовность к обучению по 

предметам гуманитарного профиля на уровне среднего общего образования. 
 

Особенности и специфика МАОУ гимназия 

 

МАОУ гимназия на основе федеральных государственных образовательных 

стандартов, федерального компонента государственного  стандарта общего 

образования, с учетом соответствующих примерных основных образовательных 

программ, разработала и реализует общеобразовательные программы основного 

общего образования, обеспечивающего дополнительную (углубленную) подготовку 

по отдельным предметам с использованием учебной и внеурочной деятельности: 

русский язык.  
 

 

Утверждено  

решением педагогического совета  

протокол № 1 от 30.08.2021г. 

Директор МАОУ гимназии  

__________________ А.Л.Будеер 

приказ №121 от 30.08.2021г. 



          По   ФГОС основного общего образования включены в учебный план 

предметные области и учебные предметы: 

-русский язык и литература (русский язык, литература); 

-родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература 

(русская)); 

-иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык); 

-общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

-математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

-основы духовно-нравственной культуры народов России; 

-естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

-искусство (изобразительное искусство, музыка); 

-технология (технология); 

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

         В соответствии с ФГОС основного общего образования структурно предмет 

"История" включает учебные курсы по истории России и всеобщей истории.. 

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам основного 

общего образования также проводится по учебному предмету "История"'. В 2021-

2022 учебном году с целью приведения в соответствие тексту ФГОС основного 

общего образования наименование единого учебного предмета "История России. 

Всеобщая история" в учебных планах, классных журналах, аттестатах об основном 

общем образовании.  

             С целью повышения качества исторического образования и формирования 

единого культурно-исторического пространства продолжено преподавание истории 

с учетом историко-культурного стандарта. 

 

             Изучение учебного предмета "Обществознание" организовано с 6 класса.  

             В соответствии с ФГОС общего образования этнокультурное образование 

реализуется через введение в учебный план курсов этнокультурной направленности 

(родной язык (русский) -7 часов в год и родная литература (русская)-7 часов в год) – 

5,6,7 классы . 

                Из предметной области «Иностранные языки» изучается  английский язык. 

               Преподавание  учебного предмета "Физическая культура" ведется в 5-8-х 

классах в объеме 2 часов в неделю при пятидневной учебной неделе. В 9-х -3 часа 

при шестидневной учебной неделе. 

               Выполняя задачи  «Концепции развития географического образования в 

РФ» изучение географии родного края будет реализовываться в виде изучения 

модуля география родного края в рамках изучения учебного предмета «География» в 

основной школе. 

             Преподавание курса «Технология» в 5-8 классах организовано в 

соответствии с ФГОС ООО (пункт 11.9 Технология). 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

Реализуемые  основные общеобразовательные программы   
 

            В МАОУ гимназия  образовательная деятельность осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации, реализуются следующие 

общеобразовательные программы : 

             - основного общего образования  (V-IX  классы)  - нормативный срок 

освоения составляет 5 лет. 
           

Нормативная база  

 

- Федеральный  закон от  29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской                 федерации»; 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 ( с изм. 11.12.2020 г. № 712) (далее – 

ФГОС основного общего образования), 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», вступает в силу с 

1.09.2021 г.  

-Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

-Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

С учетом документов: 

 Примерные ООП ООО - сайт «Реестр примерных ООП»    

(http//fgosreestr.ru/node/2068)  

 Примерная программа воспитания (протокол ФУМО от 2 июня 2020 г. №2/20). 

 Концепции преподавания учебных предметов (11): Русский язык и литература, 

Математика, Историко-культурный стандарт, История России, 

Обществознание, География, Физика, Искусство, Технология, Физическая 

культура, ОБЖ. 

 Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изм., приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. 

№ 766).  

 
 



 
 

Режим функционирования 

 

         МАОУ гимназия  устанавливается в соответствии с «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.2.2821-10), Уставом МАОУ 

гимназия.  

         Организация образовательного процесса в МАОУ гимназия регламентируется 

годовым календарным графиком.  

  Учебный год делится на четверти (5-9 классы), по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

  В 2021-2022 учебном году занятия организованы : 

Для 5 – 8 -х классов в режиме пятидневной учебной недели. 

Для 9-х классов в режиме шестидневной учебной недели. 

Занятия ведутся в одну смену , начало занятий  с 8.30. 

Продолжительность учебного года составляет: 

 -  5 - 9 классы– 34 учебные недели. 

Продолжительность каникулярного времени 30 дней; 

Продолжительность урока  40 минут. 

 

Расписание звонков для  5- 9 –х классов. 

 

№ урока Время 

1 8-30 - 9-10 

2 9-25 - 10-05 

3 10-20 - 11-00 

4 11-15 – 11.55 

5 12-10 - 12-55 

6 13-00 - 13-40 

 

  Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и  составляет: 
 

Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная  нагрузка, часов  

(5-дневная учебная неделя) 29 30 32 33  

Максимальная  нагрузка, часов  

(6-дневная учебная неделя)     36 

         

          Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной  допустимой нагрузки в течение дня составляет: 



- для обучающихся 5- 6 классов не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7- 9 классов не более 7 уроков. 

          Продолжительность уроков в 5-х– 9-х классах составляет 40 минут. Проведение 

нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет 

от 10 до 20 минут. Дополнительные занятия  и внеурочная деятельность проводятся 

с перерывом 30 минут после последнего урока. 

         Объем домашних заданий (по всем предметам  учебного плана) предполагает 

затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах) : 

        в 5-х классах – 2 часа; 

        в 6-8-х классах  - 2,5 часа;  

        в 9-х  классах – до 3,5 часов. 
 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного 

плана 
 

Изучение учебных предметов федерального и регионального компонента в 

МАОУ гимназия организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 марта 2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»  (с изменениями).   
 

  

Особенности учебного плана 

В учебном плане  определен максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся 5-9-х классов, представлен  перечень учебных предметов, изучаемых  

на базовом  уровне и с углубленной подготовкой , количество часов, отводимое на 

их освоение; определена максимально допустимая нагрузка при 5-дневной  и  6-

дневной  учебной неделе. 

Для  5-х -  9-х классов, реализующих  ФГОС ООО определены цели, задачи, 

ожидаемые результаты в соответствии с  ФГОС ООО: 

             - достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; обеспечение преемственности 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; готовность к 

обучению по предметам социально-экономического профиля на уровне среднего 

общего образования , обеспечение доступности получения качественного основного 

общего образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми обучающимися, в 

том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ. 
 

 

 

 

 

 

 



Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является : 

ведение учебного предмета «Кубановедение», с 5 по 9 класс - 1 час в неделю; 

ведение учебного предмета «Биология» в 7-х классах - 2 часа в неделю. 

 «Сервис и туризм» - изучается курс всеми учащимися 9-х классов из расчета 3 

часа в год в профориентационном курсе. 

Особенности изучения отдельных предметов:  

       В 5-х - 7-х классах, реализующих ФГОС основного общего образования, с 

целью формирования ценности  здорового и безопасного образа жизни; усвоения 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения в транспорте , 

на дорогах для  реализации программы «Формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни»  ведутся занятия во внеурочное время - кружок: 

«Олимпийцы», «Я и книга»; дискуссионные клубы: «Тематические беседы», «Мой 

город, моя семья», «Я и общество»,  проектно-исследовательская деятельность «Я – 

исследователь» . 

Курс ОБЖ в 8-9-х классах изучается как самостоятельный предмет в объёме 1 

часа в неделю. 

        Продолжено обучение черчению, графической грамоте и элементам 

графической культуры в 8-9-х  классах при изучении предметов технология и 

информатика и  в рамках внеурочной деятельности. 

Часы, отведённые на преподавание учебных предметов области «Искусство», 

проводятся отдельно с 5-го по 8-й класс: «Изобразительное искусство» - 1 час в 

неделю, «Музыка» - 1 час в неделю.  

 В 9-х классах  профориентационный курс проводится с ориентацией на 

гуманитарный профиль «Формирование языковых компетентностей.Теория и 

практика», в который введена программа «Сервис и туризм» в объёме 3-х часов. 

    «Практикум по геометрии» - курс внеурочной деятельности для всех учащихся  8-

х и 9-х классов по 1 часу в неделю для всех учащихся этих классов. 

«Финансовая математика- курс внеурочной деятельности для учащихся и 5-х и 6-х 

классов . 

          Включение обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность организовано через внеурочную деятельность при обязательном 

изучении всеми учащимися 9 –х классов. Защита индивидуальных проектов 

обязательна для всех учащихся 9-х классов. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

 образовательных отношений 
 

            Для обеспечения выполнения требований ФГОС ООО; углубленной  

подготовки учащихся, обеспечения качественного образования для всех категорий 

обучающихся; формирования компетенций и компетентностей, определяемых 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья, соблюдения 

преемственности НОО , ООО и среднего общего образования в параллели 5-9 -х 



классов,  реализующих ФГОС ООО, часы добавлены на изучение следующих 

предметов: 
 

 

 

 

Деление классов на группы 

 

               Деление классов на группы производится  при изучении информатики в 7-9-х 

классах. 

 

Учебные планы для V-IX классов 
 

               Учебные планы МАОУ гимназии для 5-9-х классов, реализующих 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования в 2021– 2022  учебном  году, представлены в приложениях 1,2,3,4,5. 
                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

К
л
асс 

Предмет Количество 

часов 
 

5 
Русский язык 1 Углубление знаний в области филологии 

Кубановедение 1 Углубление знаний по географии, литературе  

родного края 

6 
Русский язык 1 Отработка практических умений и навыков 

Кубановедение 1 Углубление знаний по географии, литературе  

родного края 

 

7 

Русский язык 1 Отработка практических умений и навыков 

Кубановедение 1 Углубление знаний по географии, литературе  

родного края 

 

8 

 

Русский язык 
1 

Отработка практических умений и навыков 

Кубановедение 1 Углубление знаний по географии, литературе  

родного края 

9 Русский язык 1 Отработка практических умений и навыков 

Кубановедение 1 Углубление знаний по географии, литературе  

родного края 
Алгебра 1 Отработка умений и навыков при подготовке к 

итоговой аттестации. 



 

Приложение 1 

 

 

 

 

 

               

                                          

Учебный план 

МАОУ гимназии для 5-х классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования 

2021– 2022учебный  год 

 

Предметные области 

 

Учебные   

предметы 

 Классы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

Все

го 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5,8 6, 8 4, 8 4 4 25,4 

Литература 2,8 2,8 1,8 2 3 12,4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,2 0.2 0.2   0.6 

Родная литература (русская) 0,2 0.2 0.2   0.6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Общественно-научные 

предметы 

История России.Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 3 11 

Основы безопасности жизнедеятельности    1 1 2 

Итого 28 29 31 32 33 153 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   
      

 

 
 

 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Проектная  и исследовательская 

деятельность (английский язык) 
    1 1 

Профориентационные курсы     1 1 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка 

СанПиН 2.4.2.2821- 10      

при 6-дневной учебной неделе     36 36 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33  124 

 

О.Е.Сидорова  +79184216802 

                           

Утверждено  

решением педагогического совета  

протокол № 1 от 30.08.2021 г. 

Директор МАОУ гимназии  

__________________ А.Л.Будеер 

приказ №  121    от 30.08.2021 



   Приложение 2 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

 МАОУ гимназии для 6-х классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования  

2021– 2022  учебный  год 

Предметные области 

 

Учебные   

предметы 

 Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык 6.8 6.8 4,8 4 4 26.4 

Литература 2.8 2.8 1,8 2 3 12.4 

Родной язык и родная литература Родной язык 0.2 0.2 0.2   0.6 

Родная литература 0.2 0.2 0.2   0.6 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский )  3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык        

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5    11 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
      

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 2 2 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 28 29 31 32 33 153 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений        

 Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Проектная  и исследовательская 

деятельность  
    1 1 

Профориентационные курсы     1 1 

Максимально допустимая  

аудиторная недельная нагрузка 

СанПиН 2.4.2.2821- 10                  

При 6-дневной учебной неделе     36 36 

При 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33  124 

 

О.Е.Сидорова   

+79184216802 

 

 

 

 

Утверждено  
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  Приложение 3 
                                  

 

 

 

 

                                                    Учебный план 

МАОУ гимназии для 7-х классов , реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования  

 2020– 2021 учебный  год 

 

Предметные области 

 

Учебные   

предметы 

 Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6.8 6.8 4,8 4 4 26.4 

Литература 2.8 2.8 1,8 2 3 12.4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0.2 0.2 0.2   0.6 

Родная литература 0.2 0.2 0.2   0.6 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 
Обществознание 1 1 1 1 1 5 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 6 5    11 
Алгебра   3 3 3 10 
Геометрия   2 2 2 6 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
      

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  3 
Изобразительное искусство 

1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 2 2 2 3 12 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 31 29 31 32 33 156 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
  

  
 

 

 Кубановедение 1 1 1 1 1 5 
Проектная  и исследовательская 

деятельность  
    1 1 

Профориентационные курсы     1 1 

Максимально допустимая  

аудиторная недельная 

нагрузка  

СанПиН 2.4.2.2821- 10                 

При 6-дневной учебной неделе 32    36 68 

При 5-дневной учебной неделе  30 32 33  95 

О.Е.Сидорова  +79184216802 
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Приложение 4 

 
                                  

 

 

Учебный план 

МАОУ гимназии для 8-х классов , реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования  

 2021– 2022  учебный год 

Предметные области 

 

Учебные   

предметы 

 Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 7 7 5 4 4 27 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык (Английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык(немецкий) 
2 2     

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 4 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
      

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 2 3 13 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 31 32 31 32 33 159 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   
 

 
 

 Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Проектная  и исследовательская 

деятельность      
1 1 

Профориентационные курсы      1 1 

Максимально допустимая  

аудиторная недельная 

нагрузка  

СанПиН 2.4.2.2821- 10                 

При 6-дневной учебной неделе 32 33   36 101 

При 5-дневной учебной неделе   32 33  65 

 

О.Е.Сидорова +79184216802 
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Приложение 5 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

МАОУ гимназии для 9-х классов , реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования  

2021– 2022учебный  год 

Предметные области 

 

Учебные   

предметы 

 Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 7 5 4 4 26 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык       
Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык  2 2 2   6 

Общественно-научные 

предметы 

История России.Всеобщая 

история 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 4 10 
Геометрия   2 2 2 6 
Информатика 1  1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России       

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 

1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1  7 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 2 3 14 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 31 32 34 32 34 163 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
      

 Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Проектная  и исследовательская 

деятельность  

    1 1 

Максимально допустимая  

аудиторная недельная 

нагрузка  

СанПиН 2.4.2.2821- 10                 

При 6-дневной учебной неделе 32 33 35  36 136 

При 5-дневной учебной неделе    33  33 

О.Е.Сидорова 

+79184216802 

Утверждено  
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

          На основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ гимназия» промежуточная 

аттестация учащихся 5 - 9 – х классов является формой контроля знаний и проводится по 

перечисленным ниже предметам  учебного плана по четвертям. 

         Оценивание учащихся по итогам успеваемости за четверть осуществляется на основе 

требований государственных образовательных стандартов; критериев оценки знаний 

обучающихся, определенных в учебной программе данного года обучения. 

          Оценка за четверть выставляется преподавателем данного учебного предмета. Оценка 

успеваемости за четверть, год осуществляется по пятибалльной системе. В балльной системе 

применяются оценки: 5 – «отлично», 4 – «хорошо», 3 – «удовлетворительно», 2 – 

«неудовлетворительно». 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного  

учреждения гимназия города Белореченска муниципального образования 

Белореченский район   

на 2021- 2022 учебный год 
 

Цели и задачи образовательной организации 

              Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные 

возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. Для  эффективного 

достижения указанных целей в гимназии ведется профильное обучение :  10 «А», «Б» и 11 « 

А»,«Б» являются профильными, обучение  ведется по предметам социально-экономического 

профиля социально-экономической направленности (10 А,10 Б классы) и гуманитарного профиля 

социально-гуманитарной направленности (11 А,11 Б классы) .  

            

Ожидаемые результаты 

                Продолжить нравственное, физическое и духовное становление выпускников, полное 

раскрытие и развитие их способностей; сформировать психологическую и интеллектуальную 

готовность их к профессиональному и личностному самоопределению; обеспечить развитие 

теоретического мышления, высокий уровень общекультурного развития. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

                 Спецификой образовательного процесса  при реализации общеобразовательных 

программ среднего общего образования – является профильное обучение. 

               10 «А», «Б» классы  социально-экономического профиля социально-экономической 

направленности обучение  ведется по следующим предметам  на углублённом уровне- русский 

язык, математика, экономика, право ;   11 « А»,«Б» - гуманитарный профиль социально-

гуманитарной направленности, обучение  ведется по следующим предметам  на углублённом 

уровне – русский язык, экономика, право. 

 

Реализуемые  основные общеобразовательные программы 

 

В МАОУ гимназия  образовательная деятельность осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации, реализуются общеобразовательные программы среднего общего 

образования  (X-XI  классы) - нормативный срок освоения составляет 2  года. 

 

 

 

 



 

Нормативная база  

 

- Федеральный  закон от  29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской                 

федерации»; 

-  Федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования  и науки Российской Федерации от 05 марта 2004 года № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для VII-XI(XII)  далее 

ФКГОС-2004); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№ 413 (далее – ФГОС среднего общего образования), 

 - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», вступает в силу с 1.09.2021 г.  

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21).  

 С учетом документов: 
 

 Примерные ООП, СОО - сайт «Реестр примерных ООП»    (http//fgosreestr.ru/node/2068)  

СОО (протокол ФУМО от 12 мая 2016 г. № 2/16);  

 Примерная программа воспитания (протокол ФУМО от 2 июня 2020 г. №2/20). 

 Концепции преподавания учебных предметов (11): Русский язык и литература, 

Математика, Историко-культурный стандарт, История России, Обществознание, 

География, Физика, Искусство, Технология, Физическая культура, ОБЖ. 

 

 

Режим функционирования 

         МАОУ гимназия  устанавливается в соответствии с «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 

2.4.2.2821-10), Уставом МАОУ гимназия.  

         Организация образовательного процесса в МАОУ гимназия регламентируется годовым 

календарным графиком.  

  Учебный год делится на полугодия (X-XI классы), по итогам которых выставляются отметки 

за текущее освоение образовательных программ. 

  В 2021-2022 учебном году занятия организованы : 

для 10 – 11 - х классов в режиме шестидневной учебной недели. Занятия ведутся в одну смену , 

начало занятий в  8 час. 30 мин. 

Продолжительность учебного года составляет: 

 -  10 - 11 классы– 34 учебные недели. 

Продолжительность каникулярного времени 30 дней; 

Продолжительность урока  40 минут 

Расписание звонков для 10-11 –х классов. 



№ урока Время 

1 8-30 - 9-10 

2 9-25 - 10-05 

3 10-20 - 11-00 

4 11-15 – 11.55 

5 12-10 - 12-55 

6 13-00 - 13-40 

7 14-00 – 14-40 

 

  Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» и  составляет: 

 

Классы 10 11 

Максимальная  нагрузка, часов  

(6-дневная учебная неделя) 37 37 

         

          Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 

максимальной  допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 10- 11 классов не более 7 уроков. 

  

          Продолжительность уроков в 10-х– 11-х классах составляет 40 минут. Проведение нулевых 

уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 

Дополнительные занятия проводятся с перерывом 30 минут после последнего урока. 

         Объем домашних заданий (по всем предметам  учебного плана) предполагает затраты 

времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах) : 

        в 10-11 -х  классах – до 3,5 часов. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального и регионального компонента в МАОУ 

гимназия организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»  (с изменениями)).   

 

 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебные планы сформированы  из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей: 

Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык" (углубленный  уровень), "Литература" (базовый уровень). 

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 



"Иностранный язык(английский)"  (базовый уровень); 

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый уровень ); 

"География" (базовый уровень); 

"Экономика" (углубленный уровень); 

"Право" (углубленный уровни); 

"Обществознание" (базовый уровень); 

Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 

"Математика" (углубленный уровень); 

Математика" (базовый уровень); 

"Информатика" (базовый уровень); 

Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика" (базовый уровень); 

"Химия" (базовый уровень); 

"Биология" (базовый уровень); 

"Астрономия" (базовый уровень); 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности", 

включающая учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень); 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

          В учебные планы включены курсы по выбору обучающихся  «Практикум по математике» . В 

учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно- творческой, иной. 

         Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведённого учебным планом (не менее 68 часов за два года 

обучения), и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

           Учебные планы определяют состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося — (не 

более 37 часов в неделю). 

            Профильные классы: 10 «А», 10 «Б»- социально-экономический профиль  социально-

экономической направленности ,11 «А», 11 «Б» - гуманитарный профиль  социально-

гуманитарной направленности. 

           Предметы, обеспечивающие профильную подготовку обучающихся:   

 

Класс Предмет 
Часы 

10 

Русский язык 3 

Экономика 2 

Право 2 

Математика 6 

11 

Русский язык 3 

Экономика 2 

Право 2 

 



            При составлении учебного плана гимназии для 10-х классов социально-экономического 

профиля  социально-экономической направленности часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, распределена следующим образом: 

 

Учебные 

предметы 

 

Класс 

Количество 

часов в 

неделю 

Пояснение распределения часов 

образовательного компонента ОУ 

Кубановедение  10 1 Удовлетворяет познавательные 

интересы обучающихся 

Индивидуальный проект 10 1 Развивает учебно-исследовательскую 

и проектную деятельность 

 

             При составлении учебного плана гимназии для 11-х классов гуманитарного профиля 

социально-гуманитарной направленности часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, распределена следующим образом: 

: 

 

Учебные 

предметы 

 

Класс 

Количество 

часов в 

неделю 

Пояснение распределения часов 

образовательного компонента ОУ 

Кубановедение  11 1 Удовлетворяет познавательные 

интересы обучающихся 

Практикум по математике 11 1 Обеспечивает дополнительную 

подготовку к прохождению 

государственной итоговой аттестации 

Индивидуальный проект 11 1 учебно-исследовательская и проектная 

деятельность 

 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является: 

-изучение учебного предмета «Кубановедение» в 10-11-х классах по 1 часу в неделю,;  

 

   Часы учебного плана МАОУ гимназии для 10- 11-х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, представлены в 

приложениях 1,2. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

           На основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ гимназия» промежуточная 

аттестация учащихся 10 - 11 – х классов является формой контроля знаний и проводится по 

перечисленным ниже предметам  учебного плана по полугодиям. 

         Оценивание учащихся по итогам успеваемости за полугодие осуществляется на основе 

критериев оценки знаний обучающихся, определенных в учебной программе данного года 

обучения. Оценка за полугодие выставляется преподавателем данного учебного предмета. Оценка 

успеваемости за полугодие осуществляется по пятибалльной системе. В балльной системе 

применяются оценки: 5 – «отлично», 4 – «хорошо», 3 – «удовлетворительно», 2 – 

«неудовлетворительно 

Кадровое и методическое обеспечение    соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

Директор МАОУ гимназия                                                          А.Л.Будеер



Приложение № 1 

Утверждено                                                                                                                                                                                   

решением педагогического совета 

протокол № 1 от   30 .08.2021г.                                                                                                          

директор МАОУ гимназии 

 __________    А.Л.Будеер 

приказ №  121   от   30  .08.2021 

Учебный план 

для  10-х классов социально-экономического профиля МАОУ гимназии  

г.Белореченска по ФГОС среднего общего образования  

2021-2022 учебный год. 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю (час) 

X  класс 

2021-2022 учебный год 

XI класс 

2022-2023 учебный год 
Всего 

Базовый 

уровень 

Углублённый 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублённый 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 6 

Литература 3  3  6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 
3  3  6 

Второй иностранный 

язык 
     

Общественные науки История 2  2  4 

География  1  1  2 

Обществознание 2  2  4 

Экономика  2  2 4 

Право  2  2 4 

Математика и 

информатика 

Математика  6  6 12 

Информатика 1  1  2 

 

Естественные науки 

Физика 2  2  4 

Химия  2  2  4 

Биология 1  1  2 

Астрономия 1    1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  6 

ОБЖ 1  1  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Дополнительные 

учебные предметы 

Кубановедение 1  1  2 

Индивидуальный 

проект 
1  1  2 

Практикум по 

математике 
  1  1 

Максимально допустимая  

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН 

2.4.2.2821- 10    

При 6-дневной 

учебной неделе 
37 37 74 

О.Е.Сидорова      

 +79184216802 

  

 



 

Приложение № 2 

Утверждено                                                                                                                                                                                   

решением педагогического совета 

протокол № 1 от   30 .08.2021 г.                                                                                                          

директор МАОУ гимназии 

 __________    А.Л.Будеер 

приказ №  121   от   30  .08.2021 

Учебный план 

для  11-х классов гуманитарного профиля социально-гуманитарной направленности 

МАОУ гимназии г.Белореченска по ФГОС среднего общего образования  

2021-2022 учебный год. 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю (час) 

X  класс 

2020-2021 учебный год 

XI класс 

2021-2022 учебный год 
Всего 

Базовый 

уровень 

Углублённый 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублённый 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 6 

Литература 3  3  6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 
3  3  6 

Второй иностранный 

язык 
     

Общественные науки История 2  2  4 

География  1  1  2 

Обществознание 2  2  4 

Экономика  2  2 4 

Право  2  2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  10 

Информатика 1  1  2 

 

Естественные науки 

Физика 2  2  4 

Химия  2  2  3 

Биология 1  1  2 

Астрономия   1  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  6 

ОБЖ 1  1  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Дополнительные 

учебные предметы 

Кубановедение 1  1  2 

Индивидуальный 

проект 
1  1  2 

Основы русской 

словесности  
1    1 

Практикум по 

математике 
1  1  2 

Максимально допустимая  

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН 

2.4.2.2821- 10    

При 6-дневной учебной 

неделе 
37 37 74 

   О.Е.Сидорова 

+79184216802 
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